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El Programa de drogodependencias y otras adicciones 
“Alborada” (Unidad Asistencial, Comunidad Terapéutica, Centro 
de Día), depende  de la Asociación Ciudadana de Lucha contra la 
Droga “Alborada”, en Vigo. Esta ONG, declarada de utilidad pública, 
creó su primer centro en 1982, y desde entonces se fueron 
incorporando los diferentes recursos y programas que en la 
actualidad conforman la estructura de Alborada 
(www.alborada.org) 
 El área de influencia por concellos varía según el recurso de 
intervención del que se trate. Así, mientras que la Unidad 
Asistencial de Drogodependencias y el Centro de Día atenderían 
principalmente la demanda de una población de 400.000 habitantes 
procedente de los Concellos de Vigo, Nigrán, Baiona, y Gondomar, 
la Comunidad Terapéutica daría respuesta a las solicitudes de 
internamiento de las UADs de Vigo (Cedro, Asvidal y Alborada), 
Porriño, Cangas, Pontevedra, Vilagarcía, O Grove, y Ourense, que 
representan una población de casi un millón de habitantes. 

En cuanto al Programa de Prevención “Creative”, señalar 
que las intervenciones de prevención en el ámbito escolar se 
ejecutarían principalmente en el área de Vigo, y las de intervención 
en espacios de ocio nocturno, podrían extenderse a toda la 
geografía gallega siempre y cuando se contara con financiación 
procedente de un programa público o de otras fuentes. 

http://www.alborada.org/


 

 

Los criterios asistenciales y los objetivos del Programa son comunes a los de los 
centros integrados en la Red Asistencial y que figuran en el catálogo de programas del 
Plan de Galicia sobre Drogas, de la Consellería de Sanidade-Xunta de Galicia.  

Consecuentemente, desde una intervención de carácter profesional,se 
pretende atender y dar respuesta a las necesidades médicas, psicológicas y sociales 
que presenta la población de drogodependientes.  

Para ello se ponen en práctica los conocimientos científicos, que procedentes 
de diversas disciplinas como la medicina, la psicología, el trabajo social, la pedagogía, 
la formación ocupacional, etc., han demostrado su eficacia en el tratamiento de las 
adicciones.La asistencia se estructura desde la asignación a cada paciente de un 
programa terapéutico individualizado, caracterizado por la fácil accesibilidad a los 
centros, por la atención universal, por la calidad y la excelencia perseguidas, así como 
por la gratuidad de los tratamientos. 

La elaboración de una historia clínica, el diagnóstico físico y psicopatológico, la 
asignación de terapeutas referenciales, el análisis de la realidad familiar y social, el 
estudio de las carencias educativas y formativas, etc., son algunos de los factores 
determinantes del proceso rehabilitador.  

En general, el Programa de Drogodependencias Alborada, está preparado para 
dar una atención integral a las drogodependencias así como a cualquier otra adicción 
sin sustancia, adaptándose a las necesidades de caso, tanto en su vertiente de 
desintoxicación, de deshabituación como de incorporación social y laboral. 

Por otra parte, la población a la que se dirigen los Programas de ACLAD 
Alborada se puede subdividir en dos apartados: los programas asistenciales, que 
atienden fundamentalmente a consumidores de sustancias legales e ilegales como 
drogas principales (heroína, cocaína, cannabis, alcohol, etc.) y el Programa de 
Prevención Creative, que atiende a escolares de ESO y bachillerato, así como a jóvenes 
en situación de riesgo por consumo de alcohol y otras sustancias psicoactivas, en los 
espacios de ocio nocturno (“botellón”, etc.). 

Respecto al organigrama, señalar que ACLAD Alborada, se trata de una ONG sin 
ánimo de lucro, con una Junta Directiva y un Presidente que ostenta la máxima 
responsabilidad de la entidad, y de un Director-Gerente y un Consejo de Dirección que 
controla la actividad administrativo-económica y asistencial. Además, cada recurso 
cuenta con una Coordinación y con el correspondiente cuadro de profesionales. 

 
El horario de funcionamiento de los Centros Alborada es el siguiente: 
 

 Unidad Asistencial: 8.00h. a 19.00h. de lunes a viernes.  
 Unidad de Día: 8.00 h. a 19.00h. de lunes a viernes.  
 Comunidad Terapéutica: horario ininterrumpido.  

 



 

 

La elaboración de estudios periódicos por programas, las reuniones clínicas y de 
coordinación de los diferentes equipos, la evaluación individualizada para algunos de 
los programas, y la realización de seminarios específicosasí como las memorias de la 
institución, nos permiten evaluar si los objetivos propuestos, la eficacia, la eficiencia de 
las intervenciones, así como la calidad del servicio, etc. son los adecuados.  

Por otra parte, conocer la desviación respecto a las previsiones formuladas para 
cada ejercicio, posibilita que se puedan llevar a cabo las rectificaciones pertinentes. 
Aunque el análisis cualitativo es metodológicamente más complejo de realizar, al 
menos siempre existe una información cuantitativa referente a cuestiones como 
inicios de tratamiento, usuarios por programa, niveles de retención, altas terapéuticas, 
abandonos de programas, duración media de los tratamientos, nivel de ocupación y de 
rotación de plazas, etc.  

El análisis de los datos obtenidos desde el Geceas, GeceasWeb, y el SAA, así 
como el haber dispuesto de la acreditación del sistema de calidad ISO 9001 y la 
participación de todos los servicios en los procesos de calidad y de mejora continua 
EFQM, QTen, ICONG, etc., potencian la metodología de evaluación de los Centros 
ACLAD Alborada. 

 

1.- PROGRAMAS ASISTENCIALES 
 

Los programas desarrollados siguen, en grandes líneas, 
las directrices marcadas desde el Catálogo de Programas 
Asistenciales del Sergas (SXPPA-XSSMAD-PGD), en cuanto a la 
población receptora, los objetivos específicos, la sistemática y la 
evaluación de los mismos. 
 
 

A.- UNIDAD ASISTENCIAL DE DROGODEPENDENCIAS ALBORADA 
  

Durante 2020, se ha atendido a un volumen asistencial de 
1373 pacientes. No se han constatado grandes cambios en 
cuanto a la demanda asistencial respecto de años anteriores, 
aunque existe una tendencia hacia la disminución de inicios de 
tratamiento por dependencia a heroína, una estabilización de los 
de cocaína y un aumento de las demandas por el consumo de 
alcohol y cannabis, así como por la problemática relacionada con 
la patología dual. La leve reducción del volumen asistencial se 
debe, sin lugar a dudas, a la irrupción en marzo de 2020 de la  
crisis sanitaria por Covid-19. 

 



 

 

 
 
PROGRAMAS DESARROLLADOS:  
 
 - Programa de información, orientación y acogida POA (377 volumen) 
 
         INICIOS   REINICIOS 
    Drogas Ilegales:                   146                       117 
    Alcohol/Tabaco:                        22                            25 
                                      Total:                               168                         142 
      Total período:                 310 
     
    Volumen asistencial: 
     Drogas Ilegales:     1219 
     Alcohol/Tabaco:       154 
        Total:      1373 
 
 - Programa libre de drogas  PTLD (269 volumen)  
 - Programa de tratamiento con antagonistas opiáceos PTANO (3 volumen) 

- Programa de mantenimiento con derivados opiáceos PTDO (669 volumen 
metadona + 110 suboxone) 

- Programa de tratamiento de psicoestimulantes  PTDP (190 volumen) 
- Programa de alcoholismo y/o con interdictores de alcohol PTIA (55 

volumen) 
- Programa de reducción del daño PRD (168 PRD) 
- Programa de incorporación social personalizado PIP (392 PIP + SEPEG + 

TAREA + VERDEAR) 
 - Subprograma de desintoxicación: 
   Hospitalaria – Domiciliaria - Metadona 
 - Subprograma de prevención de recaídas (1120 volumen) 

- Subprograma de urinoanálisis (1373 volumen) 
 -      Subprograma de apoyo residencial (16 PT / 62 otros rec.) 
 -      Programa de intervención en el Centro Penitenciario de 
  A Lama (117 personas atendidas) 
 -  Subprograma de orientación laboral y búsqueda de empleo TAREA (292 

personas atendidas) 
 - Subprograma de formación ocupacional en agricultura ecológica para usuarios en 

riesgo de exclusión social VERDEAR (46 personas atendidas) 
 
 
 



 

 

 
 
    Otros subprogramas sanitarios y psicosociales en los que se participa: 
 

 Unidades de desintoxicación hospitalaria 
 Colaboración con Atención Primaria: vacunaciones, analíticas de 

sangre, etc. 
 Programa de diagnóstico y tratamiento de la tuberculosis 
 Programa de agentes de salud 
 Programa de Reducción del daño: 

o Talleres de sexo más seguro y de consumo con menos 
riesgo 

o Programa de intercambio de jeringuillas 
 Subprograma de asistencia domiciliaria 
 Protocolo colectivos específicos (minorías étnicas, 

drogodependientes que ejercen la prostitución, etc.). 
 Protocolo atención a la patología dual. 
 Protocolo de patología orgánica 
 Protocolo de gestantes drogodependientes 
 Protocolo de menores 
 Programa de Escuela de Padres y Encuentros en  Familia 

 

Volumen de Intervenciones realizadas durante el período 2020 en la  
UAD / UDA Alborada: 

 
 1.- Intervención individual:    8900 
 2.- Intervención sanitaria:    3964 
 3.- Intervención con familia:                   834 
 4.- Intervención sólo con familia:      483 
 5.- Intervención grupal:       878 
 6.- Taller:       1457 
 7.- Recetas emitidas:                  2557 
 8.- Actividades fuera del centro:                  346 
 9.- Visitas fuera del centro:         61 
 10.- Grupo de padres:                    156 
 11.- Control de drogas en orina:                 2795 
 12.- Informes:                      978 
 13.- Notas de dispensación:                                 1556 
 14.- Otras intervenciones:                              1077 
 15.- Nota libre:                                                        2645 
 16.- Intervenciones telefónicas COVID-19         5346 



 

 

 
Otras actividades de la UAD: 
 
 - Programa de counselling y tratamiento psicológico con pacientes VIH- SIDA  

- Proyecto de investigación sobre epidemiología de la infección por VIH en 
pacientes drogodependientes. 
- Programa de prevención de ETS.Taller de sexo seguro 
- Programa de evaluación neuropsicológica 
- Programa de Educación para la Salud  

 
Equipo terapéutico: 

 Para desarrollar estos programas y actividades, la UAD Alborada cuenta 
con 1 director-gerente, psicólogo clínico, 1 médico (TP), 2 psiquiatras 
(TP), 3 psicólogos clínicos (2 a TC, 1 a TP),  1 farmacéutica, 2 
trabajadoras sociales, 2 enfermeras (1TC / 1TP), 1 auxiliar de 
enfermería, y 3 administrativos (2 TC / 1 TP). 

  
 

B.-  CENTRO DE DÍA ALBORADA 
 

Durante 2020, el volumen asistencial ha sido de 31 pacientes. 
 
B.1.-  UNIDAD DE DÍA ALBORADA 

Se trata de un programa semirresidencial, donde los únicos requisitos para el ingreso 
son que el paciente se encuentre motivado y desintoxicado de sustancias no 
autorizadas. Se pretende la deshabituación de su drogodependencia y el inicio de la 
incorporación social del paciente. La duración mínima del tratamiento es de seis 
meses, y el horario de actividades es de 8 a 19 horas. La capacidad máxima es de 15 
plazas, y se ha obtenido una ocupación media superior a la de años anteriores. 
 
  El programa terapéutico de la  unidad de día se articula en las siguientes áreas: 
 

 Área psicoterapéutica 

 Área salud 

 Área educativa 

 Área formativa y ocupacional 

 Área de animación sociocultural 

 Área deportiva 

 Área legal 
 
 



 

 

 
B.2.- GRUPO DE INCORPORACIÓN SOCIAL 
 
El acceso a este programa suele realizarse, aunque no exclusivamente, una vez 

que los pacientes han finalizado su tratamiento en la Unidad de Día o en la Comunidad 
Terapéutica.  

El objetivo principal es potenciar la autonomía de sus miembros, mediante la 
integración familiar, la formación académica y profesional, la búsqueda de empleo, y la 
inclusión en nuevas redes de apoyo. La duración de este tratamiento es variable, la 
capacidad máxima es de 15 pacientes y la población que atendida es superior a la de 
años anteriores.  

 
Programa terapéutico: 

A.- Grupo de Integración Social Alborada (GIS) 
o Área psicoterapéutica 
o Área de formación ocupacional / laboral y académica 
o Área de promoción de empleo 
o Área de cooperación social 
o Grupo de Padres 

 B.- Supervisión residencial                                                                                                                          
C.- Programa de animación socio-cultural   
D.- Programa de pisos terapéuticos en cooperación 

 E.- Subprograma de transición  
 
  
Equipo terapéutico: 

 1 coordinador-psicólogo clínico (TP), 1 trabajadora social (TP), 4 
educadores,  1monitor de formación ocupacional (TP).  

 
 

C.- COMUNIDADTERAPÉUTICA ALBORADA 
 
 Situada en la localidad de Tomiño (Pontevedra), se 

trata de un programa residencial donde las condiciones 
básicas para el ingreso son la motivación y la desintoxicación 
previa del paciente de sustancias no autorizadas. La duración 
mínima del tratamiento es de seis meses, y se reciben 
derivaciones de diferentes unidades asistenciales de Galicia. 

 Se constata un nivel de ingresos similar al de años anteriores. Durante 2020, el 
volumen asistencial ha sido de 64 pacientes. 
      



 

 

 
  
    Volumen asistencial: 
      Drogas Ilegales:   48 
      Alcohol/Tabaco:   16 
       Total:    64 
 
 

Volumen de Intervenciones realizadas durante el período 2020 en la  
COMUNIDAD TERAPÉUTICA Alborada: 

 
 
 1.- Intervención individual:                          1811 
 2.- Intervención sanitaria:      444 
 3.- Intervención con familia:         47 
 4.- Intervención sólo con familia:           3 
 5.- Intervención grupal:    4565 
 6.- Taller:          1406 
 7.- Recetas emitidas:                 2320 
 8.- Actividades fuera del centro:                    29 
 9.- Visitas fuera del centro:                       9 
 10.- Grupo de padres:                                  58 
 11.- Control de drogas en orina:                                30 
 12.- Informes:                     130 
 13.- Otras intervenciones:                                           316 
 14.- Intervenciones telefónicas COVID-19   1825 
 

 
El Programa Terapéutico de la CT Alborada se subdivide en las siguientes áreas: 
 
 Área psicoterapéutica: Psicoterapia individual, familiar y grupal, 

Prevención de recaídas, Habilidades Sociales, Taller de Control de la 
Ansiedad, Taller de Control de Impulsos, Taller de Mindfulness, 
Psicodiagnóstico, Psicometría, etc. 

 Área salud: Consulta médica y de enfermería, Escuela de Salud, Programa 
de Prevención del VIH: Talleres de Sexo más Seguro y de Reducción del 
Daño, Vacunaciones, etc. 

 Área educativa: Tutorías, Taller de Educación en Valores, Taller sobre 
Emociones y Sentimientos, Taller de Preparación para Graduado en ESO, 
Taller de Igualdad y Género, etc. 



 

 

 Área formativa y ocupacional: Taller de Informática, Taller de 
Carpintería, Taller de Jardinería y Horticultura, Taller de Cocina, Taller de 
mantenimiento, etc. 

 Área deportiva: Gimnasia de mantenimiento, Aerobic, Fitness, Deportes 
de competición, Paddle Surf, etc.   

 Área de animación sociocultural: Programaciones culturales, Debates, 
Lectura, Visitas fuera del centro, etc. 

 Área de participación comunitaria y de voluntariado social: colaboración 
con el Concello de Tomiño, Concello de A Garda, Programa 
transfronterizo entre el Baixo Miño y el Norte de Portugal, entidades de 
la zona, etc. Voluntariado para la recuperación y limpieza de los ríos de la 
zona, playas, etc. 

 Área de incorporación social: preparación para el alta terapéutica, cursos 
de formación, búsqueda de empleo, derivaciones a UADs, preparación de 
documentación, solicitud y tramitación de prestaciones sociales, etc. 

 Área legal: cumplimiento alternativo de condenas, seguimiento judicial, 
trabajos en beneficio a la comunidad, etc.  

 Grupo de padres 
 
 

Equipo terapéutico: 
 Está formado por 1 coordinadora-psicóloga clínica, 1 médico (TP), 1 

psicólogo clínico, 10 educadores (TC/TP), 1 DUE, 1 trabajadora social 
(TP), 1 administrativa, 2 celadores nocturnos.  

 
 
 
 

2.- PROGRAMAS DE PREVENCIÓN 

 
El Programa “CREATIVE” para la prevención del 
consumo de drogas y otros fenómenos urbanos 
asociados”, en la ciudad de Vigo y principales 
poblaciones de Galicia, se desarrolla dependiendo de la 
demanda bajo dos formas de intervención: 

 Prevención mediante actividades en centros escolares (2600 
alumnos/año) 

 Prevención durante el ocio nocturno, en los lugares de consumo de los 
jóvenes. (Programa inactivo en la actualidad) 



 

 

 Coordinación del Programa “Tu Punto” de la organización PDS 
(Promoció i Desenvolupament Social), Barcelona, para las Universidades 
de Vigo, Santiago de Compostela, A Coruña y UNED de Pontevedra. 

 Coordinación para Galicia del Programa “Coca ¿qué?” de la organización 
PDS (Promoció i Desenvolupament Social), Barcelona. 

 Coordinación para Galicia del Programa, para la prevención del 
consumo de alcohol en menores “¿Te lo tragas todo?” de la 
organización PDS (Promoció i Desenvolupament Social), Barcelona. 

 
 
 

3.- ENCUENTROS EN FAMILIA 
 

También conocida como Escuela de Padres, esta actividad se desarrolla desde 
hace 1987, y su objetivo general es el de promover actitudes saludables en las familias 
que faciliten la adaptación y el cambio, dotarlas de habilidades para enfrentarse a las 
dificultades derivadas de la drogodependencia de uno de sus miembros como a las 
originadas en la relación entre padres e hijos, y encontrar en la familia un importante 
apoyo para el equipo terapéutico en el largo proceso de rehabilitación. También se 
pretende que sea un lugar de encuentro donde las familias puedan comunicarse entre 
sí, compartiendo opiniones, sentimientos y vivencias que  puedan facilitar el 
aprendizaje vicario. 

Para ello se han diseñado dos niveles según el grado de formación y experiencia 
de las familias: en el primero, o de iniciación, las familias acuden a una serie de 
sesiones mensuales con un carácter eminentemente formativo, mientras que en el 
segundo, más avanzado, los encuentros son quincenales y su carácter es 
fundamentalmente comunicativo, expresivo y de intercambio. Ambos grupos cuentan 
con la participación del equipo terapéutico de Alborada, tanto en las funciones de 
organización, moderación y exposición de los temas a tratar. 

La intensidad de la intervención durante 2020 se ha visto sustancialmente 
modificada por las recomendaciones recibidas derivadas de la crisis sanitaria del 
COVID-19. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

4.- MEDIDAS DE COORDINACIÓN CON OTRAS 
ENTIDADES DEL ÁMBITO DE LAS ADICCIONES Y 
DISPOSITIVOS DE LA RED DE SALUD MENTAL 

 
Se ha acudido a las reuniones que han sido convocadas desde la SXPPA – 

Xefatura do Servizo de Saúde Mental  y por el Coordinador de Salud Mental del Área 
de Vigo (EOXI Vigo). Concretamente, en este último supuesto, no se ha celebrado 
ninguna reunión de coordinación debido a la crisis sanitaria de COVID-19. Para tratar 
los protocolos de intervención durante dicha crisis se mantuvieron diversas reuniones 
por teleconferencia con la Xefatura de Saúde Mental del Sergas.  

Por otra parte, señalar que existe una relación fluida de comunicación y 
colaboración con Atención Primaria en general, y con todos los Servicios de Atención 
Especializada de Salud Mental (EOXI, CHUVI, USMs, etc.). Igualmente existe una 
relación habitual con dispositivos de atención primaria, con entidades dedicadas al 
desarrollo de programas de intervención jurídico-social y otras cuya función es la 
atención integral de los pacientes drogodependientes.  

 
La relación de algunas entidades con las que se colabora es la siguiente: 
 
Consellería de Sanidade - Sergas - Xunta de Galicia, Plan Nacional sobre Drogas,  
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, Unión Nacional de Asociaciones de Ayuda al 
Drogodependiente UNAD, Consellería de Familia, Concello de Vigo, Concello de 
Tomiño, Diputación de Pontevedra, Consellería de Política Social, Consellería de 
Cultura, Dirección General de Familia,Concellería de Asuntos Sociais, Concello de Vigo,  
Plan Local sobre Drogodependencias y otras Adicciones, Diputación de Pontevedra, 
Concello de Tomiño, Plan Autonómico sobre Sida,  UNED de Pontevedra, Universidad 
de Vigo, Universidad de Santiago de Compostela, SERGAS,  Unidades Asistenciales y 
otros recursos del PGD,en especial, UADs de Ourense, Cedro, Pontevedra, O Grove, 
Vilagarcía, Porriño, Cangas, Santiago, Riveira, Comunidad Terapéutica de Aclad Coruña 
y Asfedro Ferrol, Asociación Érguete, Fundación Érguete, Asociación Amaina, PAIDEIA, 
Fundación Barrié de la Maza, Asociación Abeiro, Hermanos Misioneros de Teis,  
Misioneros/as del Silencio, Banco de Alimentos, Hogar San José, Parroquia Sagrado 
Corazón, HH Trinitarias, Médicos del Mundo, Casa de Acogida para Enfermos de Sida 
(Ourense), SOGAISIDA, SEISIDA,  EOXI Vigo: Hospital Nicolás Peña, Hospital Meixoeiro, 
Hospital Álvaro Cunqueiro Unidad de Desintoxicación, Unidades de Salud Mental, 
Unidad de Prevención de Tuberculosis,  Centros de Salud de Vigo (Teis, Cuba, Sárdoma, 
Lavadores, etc.),  Centro de Formación Ocupacional de Coia (Xunta de Galicia), 
Unidades de Seguimiento de VIH,  Povisa,  Ministerio de Justicia, Juzgados de Galicia y 
de Vigo, Juzgado  y Fiscalía de Menores, Audiencia Provincial de Pontevedra,  Centro 



 

 

Penitenciario de A Lama, CIS de Vigo, y C.P.  de Pereiro de Aguiar, Grupo 
Interdisciplinar sobre Drogodependencias GID, Itaca, Sociedad Española de 
Toxicomanías SET, Socidrogalcohol, Centros de Atención a Menores: Berce, Arela, 
Meniños, Principe Felipe, Avelino Montero, Montealegre, Aldeas Infantiles, Colectivo 
Gallego do Menor, Asociación para la Prevención de la Violencia, Fundación Vide, 
Promoció i Desenvolupament  Social PDS, Oficina del Voluntariado del Concello de 
Vigo, Programa de Voluntariado de la Universidad de Vigo, Fundación Tripartita, 
Quirón Prevención, Mapfre, etc. 

 
 

5.- OTROS PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 
 
- Programa de voluntariado social 

 PVS de ACLAD Alborada 

 PVS del Concello de Vigo 

 PVS de la Universidad de Vigo 
 

 Programa de formación para alumnos postgraduados 

 Programa de formación y docencia para: 
o Médicos Internos Residentes - PIR (SERGAS) 
o Psicólogos Internos Residentes  - MIR (SERGAS) 
o Enfermeros Internos Residentes - EIR (SERGAS) 

 
 Programa de formación de alumnos universitarios: 

 Convenio con la Universidad de Vigo 
o Trabajo Social y Educación Social 

 Convenio con la UNED. Centro Asociado de Pontevedra 
o Psicología, Trabajo Social, Educación Social 

 Convenio con la Universidad de Santiago de Compostela 
o Facultad de Psicología 
o Facultad de Ciencias de la Educación Social 

 Convenios con otras Universidades y Centro Educativos de España 
 

 Programa de coordinación con centros penitenciarios 

 Programa de Intervención en el Centro Penitenciario de A Lama 
 

 Programa de formación e investigación (Convenios con Universidades y 
Sergas) 

 



 

 

 

 

ACTIVIDADES DE FORMACIÓN REALIZADAS E IMPARTIDAS  POR EL EQUIPO 

PROFESIONAL DE ACLAD ALBORADA. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN.  

2020 

 

 ASPECTOS GENERALES DEL SARS-COV-2. QUIRÓN PREVENCIÓN, DEL 17/A/2020 

AL 01/05/2021 (ONLINE-1 HORA). EQUIPO PROFESIONAL DE LA UAD, CT Y CD 

ALBORADA. 

 ACTUACIONES DE LOS SERVICIOS DE PREVENCIÓN FRENTE AL SARS-COV-2. 

QUIRÓN PREVENCIÓN, DEL 17/04/2020 AL 01/05/2021 (ONLINE-1 HORA). 

EQUIPO PROFESIONAL DE LA UAD, CT Y CD ALBORADA. 

 INDICACIONES DE ÍNDOLE PREVENTIVA Y SANITARIA FRENTE AL SARS-COV-2. 

QUIRÓN PREVENCIÓN, DEL 17/A/2020 AL 01/05/2021 (ONLINE-1 HORA). EQUIPO 

PROFESIONAL DE LA UAD, CT Y CD ALBORADA. 

 0499/2003 RGPD Y PROTECCIÓN DE DATOS Y GARANTIA DE LOS DERECHOS 

DIGITALES. DOSAES GROUP. DEL 29/05/2020 AL 30/07/2020 (TELEFORMACIÓN – 

60 HORAS). PROFESIONALES: JESÚS CANCELO MARTÍNEZ, FRANCISCO CARBALLAL 

FACHAL. 

 PRIMEROS AUXILIOS, ESPECIAL PRIMERA INFANCIA, FORMACIÓN SYNTHESIS,  15 

– 28, JULIO, 2020. PROFESIONAL: JULIO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ. 

 SEMINARIO EN GALICIA SOBRE PERSONAS MENORES DE EDAD AGRESORES 

SEXUALES,  FAPMI - FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES PARA LA PREVENCIÓN DEL 

MALTRATO INFANTIL. SEMINARIO ONLINE – WEBINAR. 31 DE OCTUBRE DE 2020. 

PROFESIONAL: JULIO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ. 

 JÓVENES E INTERVENCIÓN EN ADICCIONES SIN SUSTANCIA, UNAD  CICLO DE 

SEMINARIOS ONLINE  2020. 27/10/20 - 3 Y 10/11/20. PROFESIONALES: MANUEL 

LLOVES MORATINOS, JULIO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ, JESÚS CANCELO MARTÍNEZ. 

 

 



 

 

 CICLO  "AIDA FERNÁNDEZ RÍOS" DE CONFERENCIAS ONLINE A TRAVÉS DE LA 

PLATAFORMA WEB ZOOM: ORGANIZAN DEPUTACIÓN DE PONTEVEDRA Y REAL 

ACADEMIA GALEGA DE LAS CIENCIAS. 1 Y 22 DE OCTUBRE, 5, 19 Y 26 DE 

NOVIEMBRE Y 3 DE DICIEMBRE DE 2020, EN HORARIO DE 19 A 20:30 HORAS. 

PROFESIONAL: JULIO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ. 

 MÁSTER EN PSICOLOGÍA FORENSE, PSICODIAGNÓSTICO Y PERITAJE JUDICIAL 

(1500H/60 ECTS). JULIO  2020. CEU-UNIVERSIDAD CARDENAL HERRERA. 

PROFESIONAL: MANUEL LLOVES MORATINOS. 

 SUICIDIO: ESTRATEXIA DE PREVENCIÓN COMUNITARIA (8H). DICIEMBRE DE 2020. 

AXENCIA DE COÑECEMENTO EN SAÚDE (ACIS)-SERGAS. PROFESIONAL: MANUEL 

LLOVES MORATINOS 

 XIV CURSO DE AVANCES EN HEPATITIS VIRALES E INFECCIÓN VIH, AGIDEI, VIGO 

FEBRERO, 2020. PROFESIONALES ASISTENTES: JESÚS CANCELO MARTÍNEZ, 

JAVIER PAZO FERNÁNDEZ. 

 XORNADA DE INTERVENCIÓN COMUNITARIA EN SAÚDE MENTAL E ADICCIÓNS: 

XUNTA DE GALICIA- CONSELLERÍA DE SANIDADE. SANTIAGO DE COMPOSTELA, 

JUNIO, 2019. PROFESIONALES ASISTENTES: MANUEL LLOVES MORATINOS, SILVIA 

RIAL CASAL, JULIO GONZÁLEZ FERNÁNDEZ. 

 CURSO DE INVESTIGACIÓN EN PSIQUIATRÍA. SERVIZO DE PSIQUIATRÍA. EOXI DE 

VIGO. SERGAS. OCTUBRE 2020. INSTITUTO DE INVESTIGACIÓN SANITARIA 

GALICIA SUR (IISGS). PROFESIONAL: LAURA LAGO ÁLVAREZ. 

 “INFORMA, APOIA E ASESORA EN ECONOMÍA SOCIAL”, 13, FEBRERO, 2020 EN LA  

DELEGACIÓN DA XUNTA DE GALICIA DE VIGO. ORGANIZADO POLA REDE 

EUSUMO. PROFESIONAL: MARÍA BESADA MONTENEGRO. 

 "REUNIÓN GRUPO MOTOR PARTICIPA", 1, DECEMBRO, 2020 ORGANIZADO POR 

EMAÚS Y CONSELLERÍA DE POLÍTICA SOCIAL. PROFESIONAL: MARÍA BESADA 

MONTENEGRO. 

 XLVII JORNADAS NACIONALES DE SOCIDROGALCOHOL ON LINE 30 NOVIEMBRE - 

4 DICIEMBRE 2020. SOCIDROGALCOHOL. PROFESIONALES: MANUEL ADAME 

MOLDES, ÁNGELES MONTERO GÓMEZ. 

 COORDINADOR DE PARENTALIDAD POSITIVA, ONLINE, UNIVERSIDAD NACIONAL 

DE EDUCACIÓN A DISTANCIA, ABRIL-MAYO 2020. PROFESIONAL: CRISTINA REY 

DE VICENTE. 

 REPENSANDO EL DERECHO PENAL Y LAS ADICCIONES, ON LINE, UNAD, 

NOFIEMBRE 2020. PROFESIONALES: CRISTINA REY DE VICENTE, SILVIA RIAL 

CASAL, LUCIA AGERO-NODAR. 



 

 

 

 MÁSTER DE NEUROPSICOLOGÍA, UNIVERSIDAD DE OPORTO, 2020. 

PROFESIONAL: CAROLINA ESTÉVEZ VORKAUF. 

 JORNADA DE NEUROPSICOLOGÍA, PLAN LOCAL DE DROGAS Y OTRAS 

ADICCIONES, 2020. PROFESIONAL: CAROLINA ESTÉVEZ VORKAUF. 

 XXII CURSO DE INVESTIGACIÓN EN PSIQUIATRÍA DE LA ASOCIACIÓN GALLEGA DE 

PSIQUIATRÍA. VIGO, HOSPITAL ÁLVARO CUNQUEIRO - 16 DE OCTUBRE 2020. 

PROFESIONALES: LAURA LAGO ÁLVAREZ, JAVIER PAZO FERNÁNDEZ. 

 XXI INTERPSIQUIS. CONGRESO VIRTUAL INTERNACIONAL DE PSIQUIATRÍA, 

PSICOLOGÍA Y SALUD MENTAL. ORGANIZADO POR PSIQUIATRÍA.COM Y 

CIBERMEDICINA SL – DEL 25 DE MAYO AL 05 DE JUNIO DE 2020. PROFESIONAL: 

LAURA LAGO ÁLVAREZ. 

 27 INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON CONTROVERSIES IN PSYCHIATRY: VIOLENCE 

AND AGGRESSION. BARCELONA, 28 DE AGOSTO AL 11 DE SEPTIEMBRE DE 2020. 

PROFESIONAL: LAURA LAGO ÁLVAREZ. 

 XVI CURSO E-POSTAPA 2020. SEPTIEMBRE 2020. PROFESIONAL: LAURA LAGO 

ÁLVAREZ. 

 TOP 10 PSIQUITRÍA- 6ª EDICIÓN. MASS+. MADRID, 12 DE MARZO DE 2020. 

PROFESIONAL: LAURA LAGO ÁLVAREZ. 

 XLVII JORNADAS NACIONALES DE SOCIDROGALCOHOL- DEL 30 DE NOVIEMBRE AL 

4 DE DICIEMBRE DE 2020. PROFESIONAL: LAURA LAGO ÁLVAREZ. 

 SUICIDIO: ESTRATEXIAS DE PREVENCIÓN E ACTUACIÓNS TERAPÉUTICAS. ACIS. 

JULIO DE 2020. PROFESIONAL: LAURA LAGO ÁLVAREZ. 

 BÁSICO DE PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS. ACIS. NOVIEMBRE DE 2020. 

PROFESIONAL: LAURA LAGO ÁLVAREZ. 

 USO DE BIOMARCADORES EN EL DIAGNÓSTICO DE LA ESQUIZOFRENIA Y EL 

TRASTORNO BIPOLAR. NAVANDU. ENERO DE 2020. PROFESIONAL: LAURA LAGO 

ÁLVAREZ. 

 RETOS CLÍNICOS EN EL ABORDAJE DE LA ESQUIZOFRENIA. IFOA.  ABRIL DE 2020. 

PROFESIONAL: LAURA LAGO ÁLVAREZ. 

 EXPERIENCIAS EN EL ABORDAJE Y TRATAMIENTO DEL TDAH. GRUPO SANED. 

ABRIL DE 2020. PROFESIONAL: LAURA LAGO ÁLVAREZ. 

 EXPERIENCIAS EN EL ABORDAJE Y TRATAMIENTO DEL TRASTORNO BIPOLAR. 

GRUPO SANED. AGOSTO DE 2020. PROFESIONAL: LAURA LAGO ÁLVAREZ. 

 CASOS CLÍNICOS EN DEPRESIÓN. GRUPO IMC. ENERO 2020. PROFESIONAL: 

LAURA LAGO ÁLVAREZ. 



 

 

 

 USO DE BIOMARCADORES EN EL DIAGNÓSTICO DE DEPRESIÓN. RAÍZ 

FORMACIÓN. AGOSTO DE 2020. PROFESIONAL: LAURA LAGO ÁLVAREZ. 

 XXIII CONGRESO NACIONAL DE PSIQUIATRÍA, OVIEDO, 29-31 OCTUBRE, 2020, 

SEPB. PROFESIONAL: JAVIER PAZO FERNÁNDEZ. 

 

 

 

 

Vigo, 12 de enero de 2021. 

                                           Jesús Cancelo Martínez 

                                                        Director 


