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Los Indicadores de Actividades y Rendimiento Asistencial 

 
En qué consisten los INDICADORES DE ACTIVIDADES Y RENDIMIENTO ASISTENCIAL: 
 

- Máximo posible de estadías (MPE): Número total de camas (30) x 365 días. 
 

- Estadía media (EM): Período medio de estancia en días, por paciente ingresado 
 

- Índice de ocupación (IO): Porcentaje medio de ocupación de las camas del centro 
 

- Intervalos de reocupación (IRO): Período medio de días en que una cama permanece 
desocupada. 

 
- Índice de Rotació (IR): Número total de ocupantes por cama y año. 

 
- Índice Nominal de Retención: Porcentaje de usuarios que han finalizado con éxito el 

programa o que no lo han finalizados todavía (Altas). 
 

Nº Usuarios atendidos: 66 
 
INDICADORES DE ACTIVIDADES Y RENDIMIENTO ASISTENCIAL EN 2018 
 
 

- Máximo posible de estadías (MPE): 9.125 
 

- Estadía media (EM): 260.80 días 
 

- Índice de ocupación (IO): 71,45% 
 

- Intervalos de reocupación (IRO): 39,46% 
 

- Índice de rotación (IR): 6,64 días 
 

- Índice nominal de retención: 30,30% 
 
Edad media de ingreso:  40,015 años 
 
Distribución por sexo: Hombres: 43 

Mujeres: 23 
 

 
 

 
 

Hombres
65%

Mujeres
35%

SEXO



- Nº de intervenciones: 10.077
 

- Tipo de intervenciones:
 

Control de drogas en orina
Actividades fuera del centro

Intervenciones individuales
Intervención con familia

Intervención sólo con familia

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

51 17 37

4564

2405

TIPO DE INTERVENCIONES 2022

 

 

10.077. 

Tipo de intervenciones: 

Acogida 51 
Reacogida 17 

Control de drogas en orina 0 
Actividades fuera del centro 37 

Intervención grupal 4564 
Intervenciones individuales 2405 

Intervención con familia 87 
Informe 83 

Intervención sanitaria 403 
Intervención sólo con familia 3 

Nota libre 101 
Inicio programa ct 64 

Taller 1884 
Visitas fuera del centro 8 

Otras intervenciones 374 

2405

83 83 403 3 101 64

1884

TIPO DE INTERVENCIONES 2022

 

4 

 

8 374



 
 

5 
 

 

 
 
 

DROGA PRINCIPAL DE CONSUMO Heroína 5 
 Cocaína 38 
 Heroína+Cocaína 2 
 Alcohol 19 
 Cannabis 2 

 
 
 

 
 
 

DROGA CO-PRINCIPAL Alcohol 13 
 Cannabis 13 
 Cocaína 9 
 Tabaco 21 
 Juego-Ludopatías 2 
 Heroína 4 
 Heroína + Cocaína 1 
 Drogas de Síntesis 1 
 Benzodiazepinas 2 

 
 

Heroína
7%

Cocaína
58%Heroína + Cocaína

3%

Alcohol
29%

Cannabis
3%
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3%

DROGA CO-PRINCIPAL DE CONSUMO
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VÍA DE CONSUMO DROGA PRINCIPAL Fumada 26 
 Esnifada 19 
 Oral 19 
 Inhalada 1 
 Inyectada 1 

 
 

 
 
 

INGRESOS Reingresos 16 
 Nuevos 50 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fumada
39%

Esnifada
29%

Oral
29%

Inhalada
1%

Inyectada
2%

VIA DE CONSUMO

Reingresos
24%

Nuevos
76%

INGRESOS



 
 

7 
 

 

 
 
 

MOTIVO DEL ALTA AT 18 
 AV 12 
 Exclusión 15 
 Fuerza Mayor 2 
 En CT 19 

 

 
 

UAD DE REFERNCIA UAD Cangas 4 
 O Grove 2 
 UAD Alborada 27 
 UCA Orense 10 
 Asvidal 5 
 Cedro 6 
 UAD Porriño 4 
 UAD Pontevedra 5 
 Ribeira 1 
 ACLAD Coruña 1 
 UMAD Santiago 1 

 
 

AT
27%

AV
18%Exclusión

23%

Fuerza Mayor
3%

En CT
29%

MOTIVO DEL ALTA
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UMAD Santiago
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UAD DE REFERENCIA
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PAREJA Si 20 
 No 46 

 
 
 

 
 
 
 

PAREJA CONSUMIDORA Si 3 
 No 63 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si
30%

No
70%

PAREJA

Si
5%

No
95%

PAREJA CONSUMIDORA
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ESTADO CIVIL Divorciad@ 11 
 Solter@ 50 
 Casad@ 4 
 Viud@ 1 

 
 

 
 
 

NÚMERO DE HIJOS Ningun@ 31 
 Uno 20 
 Dos 14 
 Tres o más 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Divorciad@
17%

Solter@
76%

Casad@
6%

Viud@
1%

ESTADO CIVIL

Ningun@
47%

Uno
30%

Dos
21%

Tres o más
2%

NÚMERO DE HIJOS
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HIJOS TUTELADOS Si 2 
 No 64 

 
 

 
 
 

EDAD INICIO DROGA PRINCIPAL DE CONSUMO Menor de 18 años 27 
 Entre 18 y 20 años 14 
 Entre 21 y 23 años 10 
 Entre 24 y 26 años 4 
 Entre 27 y 29 años 2 
 Entre 30 y 39 años 4 
 Mayor de 40 años 5 

 
 
 
 
 
 
 

Si
3%

No
97%

HIJOS TUTELADOS

Menor de 18 años
41%

Entre 18 y 20 años
21%

Entre 21 y 23 años
15%

Entre 24 y 26 años
6%

Entre 27 y 29 años
3%

Entre 30 y 39 años
6% Mayor de 40 años

8%

EDAD DE INICIO DROGA PRINCIPAL
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AÑOS DE CONSUMO Menos de 5 años 6 
 Entre 5 y 10 11 
 Entre 11 y 15 11 
 Entre  16 a 20 12 
 Más de 20 años 26 

 
 

 
 
 

EDAD DE INGRESO Entre 18 y 25 años 7 
 Entre 26 y 35 años 12 
 Entre 36 y 46 años 31 
 Mayor de 47 años 16 

 
 
 
 
 

Menos de 5 años
9%

Entre 5 y 10
17%

Entre 11 y 15
17%

Entre  16 a 20
18%

Más de 20 años
39%

AÑOS DE CONSUMO

Entre 18 y 25 años
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18%
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47%
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24%

EDAD DE INGRESO
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NIVEL DE ESTUDIOS Graduado Escolar 15 
 Estudios Primarios 20 
 BUP 3 
 FP I 9 
 FP II 11 
 Estudios Universitarios 8 

 
 

 
 
 

FUENTE DE INGRESOS Ayuda familiar 14 
 Risga 4 
 Actividad laboral 29 
 Pensionista  10 
 RAI 1 
 PNC 2 
 Incapacidad 1 
 Sin ingresos 1 
 Prestaciones sociales 4 
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MODO DE VIDA Familia de origen 29 
 Familia propia 18 
 Sólo 16 
 Domicilio inestable 3 

 
 

 
 
 

PROGRAMA CT Libre de drogas 57 
 CT Metadona 9 

 
 
 
 
 
 
 

Familia de
origen
44%

Familia propia
27%

Sólo
24%

Domicilio inestable
5%

MODO DE VIDA

CT Libre de drogas
86%
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PROGRAMA
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SITUACIÓN JUDICIAL Suspensión de condena 1 
 Sin problemática judicial 50 
 Pendiente de procesos judiciales 14 
 Tercer grado penitenciario 1 

 
 

 
 
 

ESTUVO INGRESADO EN ALGÚN CENTRO DE MENORES Si 10 

 No 56 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Suspensión de condena
1%

Sin problemática judicial
76%

Pendiente de procesos 
judiciales

21%

Tercer grado penitenciario
2%

SITUACIÓN JUDICIAL

Si
15%

No
85%

INGRESO CENTRO MENORES
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TIPO DE PATOLOGÍA PSIQUIÁTRICA No 25 
 Trastorno límite personalidad 2 
 Ansioso - Depresivo 6 
 TDAH 8 
 Trastorno mental y del comportamiento 1 
 Trastorno de personalidad 4 
 Esquizofrenia 2 
 Ansiedad 3 
 Trastorno límite de personalidad + TDAH 1 
 Depresión 6 
 TOC 1 
 Esquizofrenia paranoide 1 
 Estrés post-traumático 2 
 Antisocial 1 
 TEA Asperger 1 
 Bipolar 1 
 TDAH + Depresión 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No
38%
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TIPO PATOLOGÍA PSIQUIÁTRICA
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TIPO DE VIOLENCIA No 42 
 Psicológica 6 
 Física - Psicológica - Sexual 4 
 Sexual 1 
 Física-Psicológica 13 

 
 
 
 
 
 

No
64%

Psicológica
9%

Física - Psicológica - Sexual
6%

Sexual
1%

Física-Psicológica
20%

TIPO DE VIOLENCIA


